
 

 
 

   Behaviour at and on winter waters   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Step on to the ice only when it’s thick enough to hold your weight! 
 

Note different Ice 
thickness! 

Observe warnings and follow 
them! 

Do not make 
holes in the 
ice for fun! 

Take note of markings 
on the ice! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wear warm clothes!  Never go alone on the ice!  Watch out for 
others! 

Help 
others! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leave the ice when it crackles 
and cracks! 
 

Lie down when in danger of 
breaking through  
the ice 

Shout loudly for 
help! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crawl back on the same path to 
the shore! 

 

Approach someone in the ice with something to distribute 
your weight! 

Never reach for someone in the ice with your hand 
only with something! 
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التصرف الواجب سلكه على المياه في الشتاء

قف على الثلج عندما تكون ثخانته كافية لحمل وزنك

انتبه لتفاوت ثخانة الثلج من منطقة لأخرى

تمعن التنبيهات وتتبعها

لا تقم بحفر ثقوب في الثلج للتسلية

تنبه لالعلامات المختلفة على الجليد

ساعد الآخرين 

انتبه للآخرين 

لا تمش بمفردك على الثلج اطلاقا

البس ملابس دافئة 

غادر الجليد عندما يتشقق وينكسر

استلقي بهدوء عندما بتشقق الجليد

و ازحف بهدوء الى الشاطئ مرة اخرى على نفس الطريق

اصرخ بقوة للمساعدة

لا تستنجد وترتبط بشخص بتمسكك بيده، بل بشي آخر 

حاول الوصول لشخص ما على الجليد يملك شيئا يساعد على تشتيت (توزيع) وزنك


